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Kvitre – en trafikksikker barnehage 

Trafikksikker oppvekst 

Barn har rett på en trygg og god oppvekst, der trafikksikkerhet inngår. Trafikksikkerhet er de 
voksnes ansvar, og vi er rollemodeller for den oppvoksende generasjon. Hvis holdninger og 
vaner etablerers tidlig vil det være letter å tenke trafikksikkerhet videre i livet. 

Barn er trafikanter hver dag, enten som passasjer, fotgjenger og etter hvert syklister. 

Trafikk i rammeplanen 

Trafikk er integrert som en del av rammeplanen gjennom fagområdet nærmiljø og samfunn. 
I rammeplanen står det «Gjennom arbeid med nærmiljø og samfunn skal barnehagen bidra 
til at barna utforsker ulike landskap, blir kjent med institusjoner og steder i nærmiljøet og 
lærer å orientere seg og ferdes trygt.» Det betyr at trafikksikkerhet blir en tydeligere del av 
barnehagehverdagen. 

Trafikksikkerhet i barnehagen 

• Barnehagens trafikkopplæring integreres som en del av omsorgs- 
og opplæringsarbeidet og nedfelles i barnehagens årsplan. 

• Barnehagen stiller krav til busselskap og drosjer om belter og trafikksikker atferd ved 
kjøp av transporttjenester. 

• Barnehagens ansatte kjenner rutiner for håndtering av uforutsette faresituasjoner og 
hendelser på turer. 

• Barnehagen har utarbeidet rutiner for å ivareta sikkerheten på turer til fots, med bil 
eller kollektivtransport, og stiller forventninger til foreldrene gjennom våre 
«Foreldrevettregler» ift trafikksikkerhet. 

Trafikkopplæring i barnehagen 

• Barna lærer grunnleggende trafikkregler og hvordan vi skal opptre i trafikken 

• Barna lærer om bruk av sansene sine i trafikken. 

• Barna lærer om bruk av bilbelte, sykkelhjelm og refleks 

Samarbeid mellom barnehage og hjem 

• Barnehagen har utarbeidet «Foreldrevettregler» som avklarer barnehagens 

forventninger til foreldre ift trafikksikkerhet. Disse gjennomgås årlig med foreldre og 

ansatte, og dokumentet er tilgjengelig digitalt og på infotavla. 

• Trafikksikkerhet og trafikkopplæring er et årlig tema på foreldremøter. 

• Foreldre skal svare på samtykke-erklæring ift turer og trafikksikkerhet, når barnet 

starter i barnehagen. 
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