
M Å N E D S B R E V  -

J A N U A R  

Maurtua

Tema: 

• Solen vår
• Vinter – Snø, vann og is
• Samisk kultur 
• Eventyr – Skinnvotten

Hipp hurra for bursdag!

• Nikoline fyller 4 år – 7. januar 
• Alma fyller 4 år – 23.  januar



Måneden som gikk..... 
I desember ble vi kjent med mange kjente juletradisjoner som 
vi har I Kvitre – vi forsøkte å skape en magisk førjulstid med 
rolige aktiviteter og skape julestemning – Vi har 
baka pepperkaker, sett julefilmer, hatt juleverksted og laget 
julegaver og julepynt. Vi har hatt nedtelling med til jul 
adventskalender og adventssamlinger og hatt mange fine 
samlingsstunder. 

Vi har hatt grøtfest, gått rundt juletreet og jammen fikk vi ikke 
besøk av nissen også, dette skapte mye latter og god stemning 
for alle små og store på Maurtua. Vi har lært oss mange fine 
julesanger, og vi har hatt ei fin Luciafeiring sammen med dere 
foreldre og bakte lussekatter. Dette er fine juletradisjoner som 
vi ønsker å formidle, og rammeplanen sier at vi skal la barna få 
kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og høytider i ulike 
religioner og livssyn og få erfaringer med at kulturelle uttrykk 
har egenverdi.

Desember og julen er over, og vi håper alle hadde en fin jul. Nå 
ser vi frem til en fin januar – og håper på snø og fine dager slik 
at vi får mest mulig utetid. Men vi er like vel ute, (nesten) 
uansett vær – så husk klær etter vær!



I  M Å N E D E N  S O M  K O M M E R . . .  
Vinter blir ett av de overordnet tema for perioden fremover og sammen med barna skal vi utforske vinterens magi og 
skape nye minner sammen. Vi skal legge til rette for mangfoldige naturopplevelser og bruke naturen som arena for lek, 
undring, utforsking og læring. Vi skal undre oss sammen med barna og la barna leke, eksperimentere og erfare vinteren 
på ulike måter. Vinteren gir mange muligheter til å utfordre barnas motorikk og være i fysisk aktivitet.

Gjennom formidling av eventyret om «Skinnvotten» kan vi lære om naturfenomener og tilhørighet til naturen, bidra til 
språkutvikling, sosial læring, i tillegg gir eventyret også et hav av muligheter for estetisk utfoldelse og andre aktiviteter. 
Målet er at eventyret kommer til å vise igjen i alle fagområdene. I barnehagen skal barna få mulighet til å erfare ulike 
formidlingsmåter av tekster og fortellinger, som kilde til estetiske opplevelser, kunnskap, refleksjon og møter med språk 
og kultur.

Solfest – vi skal bli kjent med hva solen er og hvorfor vi trenger sola, vi skal snakke om solenergi og hvordan den 
påvirker vær, planter og dyr. Vi skal knytte solen sammen med den samiske kulturen gjennom formidling av eventyr og 
historier og undersøke hvilken betydning den har i samisk kultur. Vi skal lage kunstverk og la barna lage solrelatert bilde 
og la de få dele sine tanker om solen. Vi skal også ha bakedag for å lage solboller som vi skal kose oss med.

Samisk kultur – Vi starter med å introdusere tema om samisk kultur med formidling av eventyr, filosofiske samtaler, lære 
noen samisk ord, lytte til samisk musikk og joik, samisk mat, og skal ha en markering av den samiske nasjonaldagen den 6. 
februar. Vi skal synliggjøre språklig og kulturelt mangfold, støtte barnas ulike kulturelle uttrykk og identiteter og fremme 
mangfold i kommunikasjon, språk og andre uttrykksformer.



P R A K T I S K  I N F O R M A S J O N
Vi er inne i en periode med mye skiftende vær– og det er viktig 
at alle barna har med seg tilstrekkelig med klær i barnehagen. 
Viktig med vinterdress, men også regnklær når det er vått. Ha 
med både vanlige votter og regnvotter, vintersko og støver 
(husk å ha med lester hvis de ikke har fór inni), gode varme 
luer, hals/buff, ullsokker, ullundertøy, ull og fleece til mellomlag 
– og ikke minst nok skiftetøy i boksen. Vi har som mål å 
komme oss ut en liten tur hver dag, men ser selvfølgelig an 
vind og vær. 

Det er viktig at klærne er passelige –de små vokser fort, så det 
kan være lurt å ta en ekstra sjekk om klær og sko enda er 
passelig. Det er også viktig at klærne ikke er altfor store.  Og 
husk strekk under dressen – barna blir fort våt og kald når 
dressen sklir opp hele tiden. En ekstra påminnelse om 
merking av klær...  

Hjelp oss å holde det ryddig i garderoben, og ta med hjem alle 
våte og skitne klær og skotøy – de tørker ikke til neste dag 
inne i garderoben. Dette gjelder særlig vinterdress, votter, luer 
og vintersko. 

Foreldresamtalene til de som ikke fikk gjennomført 
dette før jul: I løpet av januar og februar håper jeg å få 
gjennomført de resterende. På Kidplan under 
«Samtaler», må dere  melde dere opp til ønsket tid. Ta 
kontakt om ingen av tidspunktene passer for dere, så 
finner vi en løsning sammen J

Alle må ha med drikkeflasker som er merket 
med navn. Dere er selv ansvarlig for rengjøring 
av disse, så husk å ta de med hjem regelmessig 
til vask – vi sender som regel hjem når vi ser at 
de er skitne og på onsdager. Vi skyller og fyller på 
vannflaskene daglig.  

Hvis noen av dere foreldre har noen ressurser –
bøker, eventyr, bilder eller erfaringer og ideer til 
temaene, så ønsker vi gjerne deres innspill og 
det er fint om deres også kan snakke litt ekstra 
om temaen hjemme og lese eventyret sammen 
med de små J


